Salade de betterave
Boulettes d'agneau

Vieux pané
Fruit de saison

Paté en croute
@ Quenelle de brochet
et pdt
Saint Paulin
Fruit de saison

Salade de carottes
Jambon braisé

Lundi 29 janvier

Coleslaw
Cuisse de poulet
Julienne et semoule
Saint-Nectaire
Fruit de saison

Pays Bo

Macédoine
Filet de merlu blanc

Fruit de saison

Mardi 16 janvier

Salade de chou blanc
Sauté de lapin
Spaetzles

Taboulé
Filet de colin
Purée de potimarron

Fruit de saison

Mardi 30 janvier

Blanquette de poisson
Boulgour a la tomate
Comté

Légende :

4

Bleu : Msc Péche Durable ‘

: Haute Valeur Environnementale

ulageois

Salade de
Pilons de poulet
Haricots plats a la
provencale
Saint-Nectaire
Fruit de saison

Mercredi 17 janvier

Salade de pdt bretonne
Cocotte de lieu au cidre
Purée de brocolis
Comté

Salade de chou rouge
Escalope de volaille
Pennes
Saint-Nectaire

Mercredi 31 janvier

Salade de

Duo de carottes

Fruit de saison

Orange : AOP/AOC Aﬁ_C

Rouge : Circuit court

al'échalotte

Gratin de pdt et de butternuts

Galette des rois

Jeudi 18 janvier

et noix
Cassoulet

Gateau Basque

Salade de pousses
d'épinards et noix

Gratin de chou-fleur et pdt
Cantal

Jeudi 1 février

Salade de radis noirs
Choucroute

Tle flottante

\

: Bio

Salade de céleri
Bouchée a la reine

Potage
Jambon blanc
Rostis

Fruit de saison

Salade asiatique
au caramel o
cantonais

Fruits au sirop

Vendredi 2 février

Salade de céleri
Escalope a la creme

Crépe au chocolat




Taboulé

Pates a la piémontaise ,
P Purée de patate douce

Fruit de saison

Lundi 12 février Mardi 13 février
Salade de pdt
Cuisse de poulet
Ratatouille
Comté
Fruit de saison

au thon
Tartiflette

\ Fuseau Lorrain Salade de chou chinois

Nage de colin
Purée de légumes

Coulommiers

Lundi 26 février

Duo de haricots

Mardi 27 février

Potage vermicelles
Roti de boeuf
Jardiniére de légumes
Tomme grise

Salade d'endives
Sauté de poulet massala

Gouda

™

Bleu : Msc Péche Durable ‘

Légende :

: Haute Valeur Environnementale

4

Pays Boulageois

Salade de tomates
Filet de lieu
Blé
Saint-Paulin

Mercredi 14 février
aux crevettes

Gratin de chou-fleur
Blchette

Salade de perles
Poélée de légumes

Fruit de saison

Mercredi 28 février

Potage potiron
Pizza
Fromage blanc vanillé

Rouge : Circuit court

Cordon bleu

Haricots plats /pdt

Mimolette
Mousse chocolat

Jeudi 15 février

Salade de carottes
Poisson meuniére
Purée de pdt

Tarte aux pommes
bretonne

Salade de radis blancs

Semoule / épinards a la creme

Jeudi 29 février

Salade de mache

Pdt et
Fromage fondu

Salade de carottes

Macédoine
Steak haché
Frites

Fruit de saison

Vendredi 16 février
Salade de perles
Carottes

Fruit de saison

Spaghettis a [a volaillaise =2
Parmesan
Fruit de saison

Vendredi 1 mars

Salade de céleri
Filet de lieu
Pdt sautées

Fruit de saison

Orange : AOP/AOC A)c



Pays Boulageois

Salade de betterave | Salade de perles Coleslaw Salade de carottes
| Escalope de volaille Cordon bleu Roti de veau Steak haché
Haricots beurre Petits pois carottes Filet de hoki Pdt sautées
Edam Tomme de Savoie
Fruit de saison Salade de fruits Fruit de saison

Légende : Bleu : Msc Péche Durable

: Haute Valeur Environnementale  Rouge : Circuit court




